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Resumo: O trabalho tem como objeto de analise a experiédeigpromotores
juvenis de saude no Programa Cidadania e Saude spad® Escolar,
desenvolvido pela Atencdo Primaria do Nuicleo deudtss de Saude do
Adolescente (NESA). Traz a analise dos significagos os promotores
atribuem a atividade de promotor de saude, quatepgéo possuem de saude,
os limites e possibilidades das agbes de promogisalide, desenvolvidas
pelos promotores, e os significados que os profigss do NESA atribuem as
acoOes desenvolvidas pelos promotores juvenis diesalpartir da perspectiva
destes. A juventude é uma categoria histérica @ dev compreendida como
um processo contraditorio, apresentando varios ifigcados. Portanto, os
jovens constroem sua identidade a partir das sedecfes sociais nos varios
contextos sociais, culturais, politicos em que sseliem.O trabalho dos
promotores de saude tem como questéo central aragés da cidadania e da
participacdo. Suas acgOes pautadas na educagdo didesafortalecem a
autonomia dos individuos, vistos como sujeitosid#tals, construtores de sua
propria histoéria.
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Introducgéo

O presente trabalho tem como objeto de estudols@na
da experiéncia de promotores juvenis de salde obgrdémna
Cidadania e Saude no Espaco Escolar, desenvolvala p
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Atencdo Primaria do Ndcleo de Estudos de Saude do
Adolescente (NESA), a partir dos significados afiidlos a
experiéncia pelos préprios promotores de saude les pe
profissionais envolvidos. Para analisar esta e&peid, se faz
necessario uma discussdo no que tange as temalkas
adolescéncia e juventude, e sua relacdo com o destad
contexto das politicas publicas.

Adolescéncia e juventude: contextos histéricos eltwrais

Ao discutir esta tematica, deve-se entender o termo
“adolescéncia” como uma categoria histérica, deslgita no
mundo ocidental, contextualizando-a em uma orggézsocial
e econbmica vigente. Sendo assim, €& necessaritartor
perceptivel as mudancgas ocorridas em torno dofisigdd da
adolescéncia nos tempos, considerando-se que @ciordnto
desses aspectos possa contribuir na reflexéo aslwencepgoes
de adolescéncia e juventude atualmente no cerauial.s
Durante muito tempo na histoéria, a adolescéncievesassociada
a ritos de passagem para a vida adulta ou a natéesia esta
nogdo. Somente ao longo do século XIX, que a naiéo
adolescéncia passa a ser vista como € entendidadiofla que
vinculada as modificagBes corporais e a cronoletiaa. Neste
periodo, a adolescéncia passa a ser reconhecida com
"momento critico" da existéncia humana. A adolesiéére
temida como uma fase de potenciais riscos para opripr
individuo e para a sociedade como um todo. Elarsa fpresente
como tema dos estudos de médicos e educadores, mas
producdo cientifica sobre adolescéncia, em termessua
quantidade e de uma identidade objetal que pesmitsua
socializagdo ampliada no meio cientifico, s6 sedoelevante na
segunda metade do século XX (AYRES, 1993, p.139).

Esta fase de potenciais riscos para o individuo e
sociedade seria exacerbada e incorporada peladadeieno
século XX, principalmente a partir dos anos 60, ngoaos
jovens, passariam a negar todas as manifestacébeisi da
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sociedade, as vezes recorrendo a formas violen@as d
reivindicacdo. Estes aspectos estariam relacionaoalgo
negativo e o termo “aborrecente” representariacaatiequacao
do adolescente e do jovem aos padrfes e normasruidos
socialmente. Como coloca Fraga e lulianelli, asiestacles
reconhecem na adolescéncia e juventude o papentiawidade

da vida social, por isso se busca exercer um &anérole social
sobre suas normas e condutas. Essa vigilancia Zwoditos,

por influéncia dos quais se passou a perceber @enjosomo
alguém violento e contestad@003, p.10).

Mas, parece-nos mais adequado, compreender a
juventude como “uma complexidade variavel, que iséndue
por suas muitas maneiras de existir nos difereteaypos e
espacos sociais” (CARRANO, 2000, p.12).

Entretanto, para melhor compreender esta mudanca de
concepcdo com relacdo a adolescéncia e juventemido tomo
diretriz a crianga e adolescente enquanto sujeiéoslireitos e
pessoas em desenvolvimento como preconiza o Estafat
Crianca e do Adolescente (ECA), se torna neceseétabelecer
a relacdo existente entre Estado, politicas pishkcanfancia e
juventude ao longo da histéria.

As relagbes entre Estado e sociedade — as politicas
direcionadas a infancia e juventude no Brasil

A construcao de politicas direcionadas para inganci
Brasil se configurou através de uma complexa relagdire
Estado e a sociedade, permeando o publico e odprivauma
perspectiva clientelista, que contempla repressamresenso,
disciplinamento e manutencdo da ordem, sempre @ d®
correlagdes de forgas sociais. E, neste processoriangas e
adolescentes era vistas como delinquentes, abatakona
desvalidas, e ndo enquanto sujeitos de direitosocoualquer
cidadao atualmente.

A crianca e o0 adolescente ndo eram reconhecidos ou
considerados sob a perspectiva do atendimentcaasdsunandas
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e necessidades especificas, enquanto sujeitos em
desenvolvimento, pois 0 Viés repressivo e tutelsr perpassou
toda trajetéria da atencdo dispensada a criangaagl@escente,

ndo se relaciona apenas com as implicacdes da ¢éondie
classe deste segmento, mas também com a prépriseapacao
deste segmento no ambito geral e particular dasdes$ sociais.

E, esta concepgéo perdura até o final da décad8#f: quando

0 regime ditatorial comeca a dar sinais de fracassarge um
novo paradigma, através das pressdes sociais para a
redemocratizagcdo da sociedade; um paradigma educatie

terd como base os direitos da crian¢a e do adolesce

E neste contexto, junto com o processo de redetmagio da
sociedade, que ocorreu 0 apogeu dos movimentoRisoci
ganhando maior espaco para suas lutas. Este quadiamente,
atingiu a infancia e adolescéncia, pois existiamitasu
instituicbes e movimentos sociais que questionavam
institucionalizacdo, rediscutiam a cidadania, reéecendo as
criancas e adolescentes como seres em situacadiapede
desenvolvimento e sujeitos de direitos.

Desta forma, as organizagdes e instituicoes ireerid
neste processo, continuam se mobilizando na ddfesalireitos
da crianca e do adolescente e, através da Comiéaéional
Crianga Constituinte conseguem que o0s artigos 228.,e 229
fossem incorporados na Constituicdo Federal de, f#88ntindo
a inimputabilidadde para os menores de 18 anosnbéta o
dever da familia, da sociedade e do Estado dewrsseycrianca
e ao adolescentecom absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentacao, a educacdao, ao lazer, apooializacédo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade @rvivéncia
familiar e comunitaria, além de coloca-los a saleadoda forma
de negligéncia, discriminacéo, exploracéo, viol@nciueldade e
opressao (BRASIL,1988, p.148).

Neste processo, em 1990, temos a consolidacdo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) quesudrstituir o
Cddigo de Menores de 1979, baseado na doutrinaethmmem
situacdo irregular. De acordo com Teixeira (199 Yroenores”
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eram considerados objeto de medidas judiciais ebaepa era
caracterizada como patologia social. Com isso, igordva-se
uma logica discriminatéria, repressiva e crimiradiz em
relac@o a crianga e ao adolescente.

O ECA, ao adotar a doutrina de protecéo integoahpe
com essa ldgica, no sentido de defender, proteg@bdizar o
desenvolvimento integral das criancas e adolessente
Sendo assim, deve-se entender que a visdo de iafénc
adolescéncia foi construida no Brasil a partir de processo
determinado historicamente, contextualizando-se coma
organizacdo social e econdmica também historicament
determinada. Fica evidente que tanto a adolesc&wizo a
juventude séo fases da vida que serdo experiescaeladrias
maneiras, de acordo com o contexto social de cagaounde
valores, costumes e padrdes culturais influenciagibes
adolescentes e jovens na construcdo de sua iddmtidana
vivéncia desta etapa de suas vidas.

A adolescéncia e a juventude se configuram de forma
diferenciada, de acordo com a vivéncia dos sujeitds devendo
estas serem singularizadas ou generalizadas, jstbeve-se
desconstruir o conceito de “sindrome da adolesaéraimal”’, ja
criticado por Peres (1998), que parte da compreedsaque
todos os adolescentes passariam pelas mesma®maagbes e
vivéncias nesta fase da vida. Neste sentido, eesclhcia e a
juventude devem ser consideradas enquanto:

experiéncia humana, portanto parte de um processo
contraditério, que ndo tem sentido Gnico, ndo é
homogéneo, nem tampouco linear, e muito menos, com
um Unico significado, pois que € dependente das
condi¢cdes materiais objetivas e subjetivas de éndsa

de sujeitos reais (PERES, 1998, p.103).

Entretanto, € importante ressaltar que apesar dotEIC

constituido avancos na garantia dos direitos, mpé&ntacéo esta
longe de garanti-los eficazmente, pois como em lgidzo nosso
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pais, a pratica permanece distante do que é precimi Esta
questdo estd relacionada ao contexto socio-hist@in que
surge o ECA, pois foi neste periodo que a ideologialiberal
comecgava a inserir seus determinantes na conjupiiiica-
econbmica e social do Brasil. Tal ideologia prezanmaior
liberdade das forcas do mercado, menor interverestatal
(Estado  Minimo), desregulamentacdo, privatizagdo do
patriménio publico, abertura para o exterior e gé@unos gastos
sociais.

Esta conjuntura ira influenciar muito na formulagéo
implementacéo de politicas publicas voltadas pstesegmento,
uma vez que, 0 que vemos atualmente no cenarialsséio
politicas focalizadas, implementadas em sua maipedo
"terceiro setor”, com critérios de elegibilidadeckxientes, com
atuacdo minima do Estado, como preconiza o ideéotberal.

O Estado, ao oferecer os bens e servicos atraves da
politicas sociais, busca legitimar e impor a samiledcomo um
todo os interesses politicos e econdmicos daseslaksninantes.
Neste sentido, as politicas tém um carater foealigbntual,
fragmentado, sem reconhecimento de direitos, rafog as
praticas clientelistas.

Desta forma, fica evidente a ineficiéncia das walét
publicas hoje em nosso pais, sobretudo quando dala@m
adolescéncia e juventude. Muitas acdes e projetds s
desenvolvidos sem identificacdo de demandas, dasuezes,
sem profissionais qualificados. No atendimentota ssgmento
populacional, ressalta-se a importancia do praoigi ter
conhecimentos sobre a adolescéncia e suas petadias, com a
intencdo de melhorar a qualidade do atendimento.

Quando se trata de politicas publicas de juventéde,
preciso analisar quais sdo os atores que as demanda
ndo so a partir dos recortes mais comuns em tarsud
origem de classe ou do tipo de associacdo ou movise
dos quais sao representantes, mas considerar, rtgrobé
recortes geracionais: seriam 0s préprios jovens
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demandatarios dessas politicas ou apenas o murglo do
adultos articulado no campo das instituicdes? (3POS
2003, p.59)

Refletindo sobre saude e promocédo de saude na adméncia
e juventude

Neste sentido, acreditamos que, nesta pesquisa,dal
adolescéncia e juventude pressupbe abordar questbes
relacionadas a saulde, devido a dois aspectos pgaisci
Primeiramente, porque para discutir esta tematigaoenover
politicas publicas para este segmento, € necesksdaio sobre
suas particularidades e suas vivéncias em todésnb#os, seja
na escola, trabalho, familia, sociedade, o que teemedeia do
conceito amplo de saude. E, em segundo lugar, parguesente
trabalho de pesquisa tem como objeto adolescerjm®&rs que
vivenciaram experiéncias de educacdo e promocaaldes
enquanto promotores juvenis de saude.

E, sendo assim, o desenvolvimento de acbes deguca
e promocdo em salde, com uma populacédo especificey 0s
adolescentes e jovens, requer uma maior proximidadalidade
destes e as suas singularidades, especificidades e
multicausalidades que envolvem a vivéncia destaguaTio
atores sociais.

Segundo Console (2004) a Carta de Ottawa para a
promoc¢do da saude foi um marco fundamental nartastia
Saude Publica, pois reconheceu como aspectos femtdaisn a
saude: a paz, a educagdo, o poder aquisitivo, @ababd, um
ecossistema estavel e a conservacdo dos recuraogaina® a
equidade.

A Carta de Ottawa significou a ampliacdo da con@epg
de promocéo da saude, incorporando a importanoiangacto
das dimens@es soécio-econdmicas, politicas e cidtgabre as
condicbes de saude. Houve um reconhecimento de aque
promogéo de saude ndo concerne exclusivamentaaosaéde,
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mas ao contrario, ela se constitui numa atividasercialmente
intersetorial (FERRAZ apud CONSOLE, 2004, p.11).

Tendo como diretriz uma perspectiva de atendimento
voltada para a¢des de educacgédo e promog¢do em safioeando
a realidade dos adolescentes e jovens e suas asidgdes, a
Atencado Primaria do NESA desenvolve vérias atiedadtravés
de programas nas areas de sexualidade, saude bdthador,
saude comunitéria, salude escolar, saude oral enicagéio em
saude.

Além de uma equipe multiprofissional, conta com a
participacdo de adolescentes e jovens multiplieelde saude -
0s Promotores Juvenis de Salude, em alguns destgsamas;
sendo estes atores de fundamental importancia thadades
desenvolvidas, com uma participacao efetiva, dasamstrucéo,
do desenvolvimento, da implantacdo e implementdedtas. O
trabalho é desenvolvido com a supervisdo dos giofiais de
saude e, em particular do Servico Social; que busa#ribuir
para uma postura critica dos adolescentes e josehee a
realidade em que se inserem.

Logo, trabalha-se com a promocgéo a saude e pravenca
doengas, com base na perspectiva de educacédo e samno
forma de construcdo de saberes a partir das erp@$e dos
varios sujeitos envolvidos; considerando, assirsalzer técnico
e, concomitantemente, o saber popular, a parti&ppopular.Ha
a necessidade de ressaltar que a participacdo \d@msjoe
adolescentes como multiplicadores de salde sustentao
Programa de Saude do Adolescente (PROSAD), ondgudiz

a participacdo do adolescente como promotor deesald
junto aos seus pares € um meio efetivo de promover
conhecimentos, detectar situacdes, discutir o peacde
adolescéncia, favorecendo dessa forma a valorizigléo
préprio e de seu grupo (PROSAD, 1996, p.14).

Neste sentido, o Programa Saude e Cidadania ngd&spa
Escolar - programa onde estdo inseridos o0s sujaitsta
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pesquisa e que representa a experiéncia que ir@matisar - tem
como um de seus objetivos a capacitacdo de adotescda
comunidade para se tornarem promotores de salt@depteposta
pressupfe a integracdo dos mesmos com a equipaboaagao,
implementacao e avaliacdo das atividades do Pregralém de
cursos sobre tematicas diversas que perpassanies@@wia e
cotidiano da comunidade.

O programa procura enfatizar acdes de educaca@@dde,scom
0 intuito de contribuir na reflexdo e mudanca déuds dos
adolescentes, visando o desenvolvimento e part@&pam seus
contextos sociais (na familia, na escola e na catada).

Antes de levantarem-se as reflexdes acerca dsarfi
experiéncia dos promotores juvenis de salde nadragSaude
e Cidadania no Espaco Escolar, seria interessaptiea como
eram desenvolvidas as acdes do Programa.

O programa tem por objetivo construir parcerias de
trabalho entre os setores de saude e educacédoldsamhtes, no
intuito de prevenir e promover a saude junto a estelico,
visando a integracdo de acdes individuais e caltiv
fortalecendo a participa¢cdo comunitéria.

O Programa Saude e Cidadania no Espaco Escolar tem
como principal atividade a Gincana Interescolaroentnitaria.
Esta atividade pressupbde a organizacdo de cercdal50e
adolescentes em equipes com 25 participantes nadgyal, de
forma ludica, discutem-se varios temas, fomentanao
organizacdo dos adolescentes na discussdo dasOdepiest
comunitarias e suas possibilidades de mudancaréesttemas
trabalhados na gincana, destacam-se os seguirdekeséncia,
Cidadania, Saude, Direitos e Deveres, Familia, 8mlade,
Meio Ambiente e Resolucéo néo violenta de conflitos

Discutindo saude com promotores juvenis de saude

Durante a pesquisa foi utilizada a abordagem sk,
com observacgdes durante o trabalho desenvolvidogregrama
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e entrevistas com os promotores de saude queipardm do
Programa.

De acordo com as entrevistas, verificou-se que o0s
promotores de saude tinham uma visdo de sauderniéeda que
tém hoje, apés mudancas de concepcdes e atitudegpdssuem
uma concepcdo de saude voltada para o conceitdaaimpde
saude, em que esta é determinada por varios fatm@ais,
econdmicos, culturais, entre outros; que irdo arfliiar a saude
de cada individuo. H4 uma identificacdo dos sige@t@mo um
todo indivisivel, com suas particularidades, quecigam ser
vistos como um todo, sem analises de situacOesREs,
voltadas apenas para o aspecto fisico.

Bom, minha concepc¢éo de saude ndo é a questdddie sa
auséncia de doenca. Sao vérios fatores que infaranc
na saude. Convivéncia familiar, convivéncia na
sociedade, as relagdes, €, na escola, no locahballo
da pessoa, como ela se alimenta em casa, comadé a v
dela, varias, varios fatores que determinam sdidesda
pessoa € boa... (Promotor 1)

Com certeza, acho que depois de tudo que a gesdepa

e passa, a questdo da salde tomou uma importancia
maior, o cuidado com o corpo se tornou um pouc@mai

as precaucdes com algumas cois@Bromotor 1)

Os promotores também identificam a prevencdo e
promoc¢do a saude, como aspectos de suma imporiéaiciaa
populagdo, sem esquecer o viés individual, do doidzessoal
que também é muito importante para a reducdo descee e
outros agravos a saude.

Eu fazia esses jogos e pensava: 0 que que € isguisD

eu me liguei que, pd, eu td promovendo salde. Rremo
salde é como produzir uma festa, levar sadde pro
pessoal,e, eu acho que a partir dai eu entendicquen
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eu me sentia bem trocando o que eu aprendi aquiosom
outros adolescentes. (Promotor 2)

E, esta experiéncia influenciou tanto em suas qmdss como
no modo de pensar e agir destes jovens.

(...) acho que como todo homem, todo jovem eu nao
gostava de hospital, nunca...,eu s6 ia no hogpitajue
minha mae trabalhava |4, s6 quando ficava doente,
quando precisava, hoje ndo. Hoje, eu faco exames de
prevencao, t6 sempre no médico, exames constantes.
(Promotor 1)

A vivéncia de ser promotor de saude: informacdo X
participacao

Com relagdo a vivéncia de ser promotor de saludserebu-se
durante a pesquisa, que 0s jovens apresentam dugidana
dificuldade grande de expressar o que fazem. Apegar
realizarem acdes de promocdo a saude, ainda n&eguem,
por completo, relacionar estas acbes com o siguificde ser
promotor.

E vocé de alguma forma ser capacitado pra ta passan
pros outros o que vocé aprendeu...acho que o ¢ordmi
promotor de saude, € meio um assessor do prograasa,

a gente nao ficou sé nisso. A gente organizou,i@ayal
fizemos um monte de coisas, além de sO ser cagacita
pra passar informacao. (...) Por isso que eu fpleinds
fomos mais que promotor de salde, mais que um
passante de informacg&o. (Promotor 1)

A participacdo de jovens enquanto promotores ddesau
trouxe grandes possibilidades e sucessos paragoalra, pois
abriu espaco para o jovem, com troca de experi€ngaa vez
que passam pelas mesmas descobertas, medos esamsgio
contextos socio-culturais semelhantes. Observdarabém que
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0s promotores de salde percebem melhor as demzoideadas
pelos adolescentes e, tornando-se referéncia nacasp
comunitario, conseguem incentivar a inclusdo deseagestao de
politicas publicas, potencializando as liderangasunitarias.

E uma troca, é conhecer pessoas, conversar comagess
que nao tem a menor no¢do do que vai fazer umalia d
vida e, numa conversa qualquer vocé poder passar um
pouco do que vocé faz, do que eu faco, do que @u fa
aqui e, sei la, ajudar esse pessoal, mudar um pauco
realidade deles, acho que € isso. (Promotor 2)

Promotores juvenis de saude e profissionais de sad
construcao da participacdo politica e cidada

Com relacdo a esta tematica, identificaram-se trés
aspectos de suma importancia no trabalho com adviein e
juventude. O primeiro se expressou nas atividadssrd/olvidas
pelos promotores, que estavam pautadas na edueacdaude,
visando a participacdo ativa dos jovens nas quesiéesaude
individuais e coletivas dos espagcos em que vivenomoc
multiplicadores de informacdes.

(...) eu sempre puxo pra esse lado, de que ndoaé um
questao de vocé estar certo ou errado, mas voc&amos
os lados da questdo, por exemplo: Na questdo da
sexualidade, que vocé fala que tem que usar cdmisin
mas porque que tem que usar camisinha? O que vai
acontecer se vocé ndo usar a camisinha? Tentaramost
esses lados. E promotor de salide é por essesdadoms,
(Promotor 1)

O segundo aspecto estava relacionado a importéecia
que quando se trabalha com adolescentes é preerguilimar em
seu universo, identificando as formas com que Eiomam,
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buscando uma linguagem adequada e atividades tgjanesie
acordo com sua realidade.

(...) a nossa insercdo na gincana foi de dar umngéas
gincana. Ja que era uma coisa pra jovem, prectiauvan
toque jovem, ndo que ndo tivesse, tinha, os esiagia
eram novos e tal,mas ndo tinham,eles ndo conseguiam
botar nas etapas da gincana, coisas pra chamaaaten
Ai, quando a gente entrou, que a gincana tomou mum a
maior, a gente conseguiu juntar bastante pessoiéssmu
jovens, varias equipes. (Promotor 1)

(...) a gincana foi reestruturada a partir da nesgeada.
Queriam fazer um trabalho de jovem pra jovem. No
inicio, eles pensam de forma mais adulta como ltraba
com o jovem, a gente entrou, a gente mexeu naisadic
até hoje a gente adapta as dinamicas de grupopque
pessoal fez num passado distante, que publicoaipar
gente adapta pra ficar mais jovem, mais legal, mais
dindmico. A nossa fala com o grupo, tudo mudou,tanui
coisa. (Promotor 2)

E, o terceiro retratava a responsabilidade do itnabgue
era dividida por todos os membros da equipe, indlios
promotores. Todos participavam de todas as etapasioblho e
também havia uma conscientizagdo por parte dosgiaiais de
gue a participacdo dos Promotores Juvenis de Safde
fundamental, pois estes eram os atores de sumaténpia nas
atividades desenvolvidas, atuando, efetivamentesonatrucéo,
desenvolvimento e implementacdo destas.

Foi bom por isso, porque deu a importancia de estar
trabalhando realmente junto, ndo s0,é, a nossa part
feita pela gente, mas também junto com eles. A
responsabilidade também foi dividida, assim. A gent
organizava, planejava, executava as agles, adaates
nas escolas, a gincana, as reunides anteriorelpase
(Promotor 1)
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Dentro desta relacdo entre profissionais e prorastor
observou-se inicialmente uma postura equivocada dos
profissionais do NESA com relagdo ao trabalho catériaq,
conceito de saude e trabalho com participacéo juven

Existiam limites institucionais. Em algumas acoé® n
existiam a vontade ou, assim, 0 nosso trabalholgunms
momentos nao era valorizado da forma que merecia se
gue hoje, indiretamente, é... limites profissionaisitos
profissionais ndo estavam abertos a trabalhar,
principalmente em comunidade, haviam bloqueios
pessoais, assim, absurdos, conceitos que prabsdhtaa
com jovens sdo completamente contraditérios.Vocé ta
numa instituicdo que trabalha com jovens pra jowens
vocé ter conceitos completamente errados,€, cosced
salde puramente biolégicos, medicamentoso assim,a
questao da favela como um mundo a parte, muitaa£oi
assim. (Promotor 1)

Mas, durante o periodo de observacdo da pesquisa e,

posteriormente, nas falas dos promotores juvetsytificou-se
um amadurecimento da equipe com relacdo ao trab@iho
participacdo juvenil. Os profissionais de saudeokfidos no
trabalho do NESA perceberam a importancia e a madgideste
trabalho para a construcao da cidadania e daipagéo. E, que
as praticas desenvolvidas por estes jovens sdajrmpdado, de
afirmacdo de direitos e participacdo politica e; potro, de
criacdo e acgao cultural.

(...) s6 era importante pra gente que fazia e pssqal da
comunidade, até hoje eles perguntam aonde ta argnc

se vai ter gincana... E, hoje em dia, n6s somos a
referéncia da instituicdo, eles querem que a gEta
isso, faca aquilo, todo trabalho de escola, mesepoid

gue eles conseguiram comer as bordas do Saude
Escolar,(...) qualquer trabalho pra fora, pra escabs
somos referéncia. Para eles mostrarem que tém wpo gr

de promotores de salde, nds somos importantes. &ora
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antes nds ndo éramos importantes, perceberam a noss
importancia. Tanto que eu ia sair e fui chamadeda&
por essa importancia. (Promotor 2)

Promotores de Saude: Limites e possibilidades da
participacdo juvenil no Programa Saude e Cidadaniano
Espaco Escolar

As atividades desenvolvidas pelo Programa prajgigia
aos promotores juvenis de salde e aos jovens danibeale
uma oportunidade diferente, um novo horizonte, umoaa
maneira de entender e enxergar a vida, buscandoaetaq
sujeitos sociais, sempre lutar por seus direitoei@s. E, assim,
motivar outros jovens para a vivéncia de sua judmtsem
medos e frustracgoes.

A contribuicdo foi colocar um pouco a cara do joyem
um pouco a cara do jovem morador de comunidadelgme de
ta s6 ali colaborando, tem a ideia pros outros aksipilidade
que téo la dentro também, pensando ndo em mimnmegae eu
quero pra mim e o que 0s outros podiam ter prataledém.
(Promotor 1)

Dentro da perspectiva de participacdo juvenil,cyens
tém a oportunidade de participar das decisdes emtfes as
politicas de juventude dentro da sociedade, atralgssua
organizacdo e mobilizagdo, fomentando a particpapdada e
politica junto aos organismos responsaveis pelaue@® dessas
politicas, na tentativa de criar espacos para unihane
conhecimento e melhor compreensdo e apreenséo ideram
destes, através da troca de informagbes, que pibasiba
criacGo de novas frentes de trabalho, impactando
verdadeiramente a realidade da juventude brasileira
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Consideracdes finais

Juventude é uma categoria histérica e deve ser
compreendida como um processo contraditorio e atifer
apresentando varios significados. Portanto, osnpw®nstroem
sua identidade a partir das suas relacbes soctsvarios
contextos sociais, culturais, politicos em quenserem.

Também € dentro deste processo que 0s jovens tém a
oportunidade de participar das decisfes refer@stgmliticas de
juventude dentro da sociedade, através de suaipagdo e
mobilizacdo, fomentando a participacdo cidada @igeljunto
aos organismos responsaveis pela execucdo dedgampona
tentativa de criar espacos para um melhor conhetome
melhor compreenséo e apreensdo do universo dast@ges da
troca de informac@es, que possibilitam a criacanaas frentes
de trabalhos, impactando verdadeiramente a realiddd
juventude brasileira.

Para isto, percebe-se a necessidade dos profissidma
salude estarem desprovidos de preconceitos e amegiaicos
sobre juventude e sua participacdo. E importante qu
profissional entenda os significados que envolvevivéncia da
juventude, buscando mergulhar em seu universo padar, a
partir dai, viabilizar agbes que incentivem a isélu dos jovens
na gestdo das politicas publicas, potencializandocapacidade
empreendedora e de lideranca.

O trabalho dos promotores juvenis de salde awlalis
neste estudo tem como questéo central a constdacéimadania
e da participacdo. E, suas agbes pautadas na adusacsaude,
trazem em seu bojo o fortalecimento da autonomia do
individuos, vistos como sujeitos de direitos, carietes de sua
prépria historia.

Desta forma, percebe-se o quanto o profissional de
Servico social pode contribuir nesta perspectivapaeticipacao
juvenil, uma vez que tem como principios a ampbagi
consolidacéo da cidadania através da garantiaiceitod sociais
e 0 reconhecimento da autonomia e plena expansd&o do
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individuos sociais como valor ético central em deuer
profissional.
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Title: Youth and participation: the junior health promoters exjgnce

in the cidadania e sadde no espago escolar program

Abstract: This essay aims to analyze the junior health premsot
experience in the Cidadania e Saude no Espaco &séaiogram,

developed by the primary health care from the Nuglef Teenagers
Health Studies (NESA). It examines what the juhigalth promoters
understand of the health promoters’ activity as Ilwak their

comprehension of health and the limits and possésl of the health
promotion action. It also investigates what the ME®ofessionals
understand of the actions developed by the junealth promoters,
taking into consideration their perspective. Thautyois a historical

category and must be understood as a contradicfmgcess with
several meanings. Therefore, the youth build tiggntity from their

social relations in its numerous social, culturaldapolitical contexts.
The health promoters’ work has as its main cong¢bencitizenship and
participation construction. Their health educati@ttions strengthen
the individual autonomy, as they are seen as pewafite legal rights,

responsible for the building of their own history.

Key words: youth, participation, health promotion, healthgpnoter,

youth participation
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