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EDITORIAL

TRISTEZA E DESALENTO: 2020, UM ANO PARA ESQUECER

O lancamento desta edicio da Sociedade em Debate ocorre em um momento de tristeza e
desalento para nos, brasileiros. Tristeza por quase 180.000 mortes, até hoje, pela pandemia de covid-
19. Esse numero poderia ser bem menor caso o governo federal tivesse tomado as providéncias para
controle do novo coronavirus e realizado um esfor¢o concentrado mostrando a populacio a
importincia das medidas de prevencio indicadas pelas institui¢oes nacionais e internacionais para
reduzir a transmissdo viral.

Tristeza, pois o nimero poderia ser reduzido caso o Ministério da Satude tivesse distribuido
o estoque de 6,8 milhoes de testes tipo RT-PCR, estocados em um depésito do Ministério da Satde
em Guarulhos-SP e com vencimento em dezembro e mar¢o préximos. Esses sdo os testes mais
precisos existentes até hoje, e o custo total foi de R$§ 290 milhdes, segundo informag¢des do jornal O
Globo, de 9 de dezembro de 2020 (O GLOBO, 2020). A quantidade de testes encontrada supera o
numero aplicado na rede publica desde o inicio da pandemia. Mesmo com o agravamento dos casos
de covid-19, ha uma lentiddo das autoridades sanitarias federais em planejar a compra e distribuicdo
das vacinas no territério nacional por meio do SUS. A resisténcia do Ministério da Saude em utilizar
vacinas aprovadas por agéncias internacionais unicamente foi vencida devido a forte pressio do
Congresso Nacional, que estuda lancar uma medida proviséria incorporando a vacina contra 0 novo
coronavirus no Programa Nacional de Imunizag¢io brasileiro.

Tristeza pelas inimeras mortes recentes por conta de uma avaliagdo equivocada da sociedade
de que a pandemia estava controlada, sem o contraponto das autoridades sanitarias, o que levou
grande parte da populagdo a um descuido das normas de cuidados pandémicos e a consequente
ampliacio da transmissdo do SARS-CoV-2. Uma nota emitida pela Sociedade de Medicina e Cirurgia
do Rio de Janeiro a respeito da morte de um colega médico critica, de forma contundente, a posicao

das autoridades:

Percepcao erronea esta estimulada e coonestada por uma politica homicida
(repitamos: homicida) por parte de autoridades municipais, estaduais e federais
(em final, meio ou comego de mandato), que trocam votos e apoios por uma
proposta indulgente e sedutora, que pode ser popular e atraente, mas que é
(repitamos, ainda) simplesmente homicida (SMCJR, 2020).
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A critica val mais longe, ao afirmar que o colega nio perdeu a vida por falta de leito ou

demora na assisténcia médica:

Motreu pela inexorabilidade de uma doenca que, se ndo mata sempre, sempre
mata. A sua morte expde a miopia criminosa oculta na barganha do relaxamento
no distanciamento social (leia-se: aumento da transmissio) pelo aparente bom
negoécio de um incremento no numero de leitos (ou de tomodgrafos, ou outros
cala-bocas ilusérios e enganosos) oferecidos a uma populagio cansada, sem rumo
— e sem lideranga (SMCJR, 2020).

Além da tristeza, ha o desalento decorrente das ameacas concretas de alteracdes radicais na
Politica Nacional de Saude Mental, instituida na década de 1970, pelo movimento da Reforma
Psiquiatrica Brasileira. Foram cinquenta anos de luta em prol de um modelo de atencdo que
preservasse a dignidade das pessoas com softimento mental, tendo como pressupostos a
emancipagio social, o respeito a autonomia, a nao segregagao e a integracdo familiar e comunitaria.

As ameagas vém se concretizando com a criacio de um Grupo de Trabalho (GT) que
apresentou ao Conselho Nacional de Secretirios Estaduais de Saide (CONASS), no inicio de
dezembro, a minuta da proposta com a inten¢ao do governo federal de revisio da Rede de Atencio
Psicossocial (RAPS) e a adoc¢io de um novo modelo assistencial, incluindo as comunidades
terapéuticas e a hospitalizagio de doentes em sofrimento mental, usuarios de alcool e outras drogas.
A alteragio prevista pelo GT foi baseada em documento da Associaciao Brasileira de Psiquiatria —
“Diretrizes para um modelo de atengio integral em saude mental no Brasil — 2020” —, frontalmente
contraria aos preceitos da Reforma Psiquidtrica. Significa, caso seja convertida em lei, o retorno as
praticas hospitalocéntricas, internagbes compulsérias, reclusdo e isolamento dos doentes e rechago a

politica de redugio de danos praticada atualmente.

Para os nossos leitores jovens, é¢ importante lembrar por que a Reforma Psiquidtrica Brasileira
lutou para o fechamento de leitos nos manicémios e para a ado¢io de um modelo inovador de
atencio a saude mental, com base territorial-comunitaria, os Centros de Atengido Psicossocial (CAPS).
As graves denuncias de maus-tratos, torturas, mortes inexplicadas nos hospitais psiquiatricos,
amplamente noticiadas nos jornais da época, impulsionaram um intenso debate contra os fatos
veiculados. Iniciou-se, assim, um movimento envolvendo profissionais de saude mental, familias de
pessoas com transtorno mental, representantes de partidos politicos e movimentos populares sobre
a possibilidade de construcdo de um atendimento digno as pessoas acometidas de transtornos

mentais, usudrios de 4lcool e outras drogas, o qual se transformou no Movimento Antimanicomial.

Foi no bojo do movimento pela redemocratiza¢io, no fim dos anos 1970, que
ganhou forca a luta pela reforma psiquidtrica, que denuncia a violéncia dos
manicomios, a mercantilizacio-instrumentalizacio da ‘loucura’ e o modelo
‘hospitalocéntrico’ de assisténcia as pessoas com transtornos mentais.

Socied. em Deb. (Pelotas), v. 26, n. 3, p. 04-09, set./dez. 2020. ISSN: 2317-0204



Vera Maria Ribeiro NOGUEIRA

Em 1987, no II Congresso Nacional dos Trabalhadores em Satdde Mental, foi definida a
palavra de ordem do movimento antimanicomial, inspirada na Reforma Psiquidtrica italiana,
idealizada por Franco Basaglia. Os principios da reforma italiana oientaram a luta no Brasil por uma
sociedade sem manicomios. Entretanto, somente mais de dez anos depois que se aprovou a lei n°
10.216, que dispos sobre a extingdo dos manicomicos, a implementacio de um modelo de atengao
de base comunitaria e a regulamenta¢ao da internac¢io psiquatrica compulsoéria.

E importante lembrar a constante resisténcia de setores médicos vinculados a hospitais
psiquidtricos e associa¢Oes religiosas conservadoras a implementacido da lei n® 10.216, conforme

aponta o Conselho Nacional de Secretarios Estaduais de Saide (CONASS, 2020):

A Politica Nacional de Satde Mental, Alcool e Outras Drogas vem sofrendo
ataques constantes desde sua elaborac¢do, aprofundados nos ultimos 5 anos, por
meio do desmonte da Raps e do fortalecimento de politicas segregadoras,
marcadas pela ascensdo das comunidades terapéuticas e edicdo de normativas e
de financiamento publico voltados a internacao da populagdo em situacio de rua
e de adolescentes. Isso desconsidera o processo histérico e politico-legislativo de
avancos de uma Politica desinstitucionalizadora e antimanicomial, conquistada
por ampla mobiliza¢io e participagao social.

A Associa¢do Brasileira de Saude Coletiva (ABRASCO) destaca, igualmente, em nota de
protesto contra a iniciativa do Ministério da Saude de reestruturacio da Politica de Saude Mental, a
importincia reconhecida, através de evidéncias cientificas, da relevancia terapéutica da RAPS.
Reafirma a sua resolutividade por meio da oferta diversificada de diferentes servigos
multidisciplinares ofertados para a atengio ao paciente em sofrimento mental. Assinala, ainda, que a

nao inclusdo dos hospitais psiquidtricos na RAPS se deve as

[...] inimeras publicagdes nacionais e estrangeiras que ao longo da histéria
atestaram sua ineficacia, bem como a persisténcia de violagSes dos direitos
humanos dos internados, caracteristicas agora estendidas as comunidades

terapéuticas, como tém comprovado recentes relatorios e denuncias
publicas (ABRASCO, 2020).

Contrariamente ao veiculado na proposta do Ministério da Saude sobre revisio da RAPS, a
literatura nacional e internacional aponta a efetividade do tratamento de base territorial-comunitaria,
quando bem estruturado e com os servicos organicamente articulados em comparagdo com o
tratamento em hospitais psiquidtricos (ABRASCO, 2020). Na mesma linha de argumentos, o
CONASS afirma a pertinéncia da atual Politica de Saide Mental, Alcool ¢ outras Drogas, a qual foi
construida com a participacdo popular nas quatro Conferéncias Nacionais de Saide Mental, amparada
pela Lei n° 10.216/2001 e pela Lei Brasileira de Inclusdo. Alerta para o reconhecimento internacional
expresso pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) de a Politica Nacional de Satide Mental brasileira

ser
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[..] referéncia de reestruturacio da assisténcia em saude mental no mundo, dadas
suas marcas civilizatérias pautadas na atencao comunitaria e territorial, em uma
rede publica de servicos diversificada e com atua¢do multiprofissional. A Politica
reafirma o protagonismo e a ampliacdo dos direitos de cidadania das pessoas com
softfimento e/ou transtorno mental, incluindo aquelas com necessidades
decorrentes do uso de alcool e outras drogas (CONASS, 2020).

Pelas razdes assinaladas acima, nos unimos aos protestos contra a alteragdo da Politica
Nacional de Sadde Mental, por ora encabe¢ado pelo Conselho Nacional de Sadde, a Associacido
Brasileira de Saude Coletiva (ABRASCO), o Centro de Estudos Brasileiros da Saude (CEBES), a
Associacao Brasileira de Economia da Sadde (ABrES), a Associacio Rede Unida e a Sociedade
Brasileira de Bioética (SBB). Assim, o editorial de uma revista editada por um Programa de Poés-
graduagdo em Politica Social e Direitos Humanos, e em uma Universidade Catdlica, cumpre uma de
suas finalidades, ou seja, a dentncia contra atitudes retrégradas, autoritarias, desumanizadoras,

anticientificas e antidemocraticas.

Outra finalidade deste editorial, para além da tristeza e do desalento, ¢ compartilhar com os
leitores as alteragdes no padrio grafico decorrentes da atualizagdo da plataforma do Open Journal
Systems (O]S). Essa plataforma ¢ uma das ferramentas desenvolvidas e mantidas pelo Public Knowledge
Project (PKP) e tem como foco apoiar a comunicacio cientifica, principalmente aquela relacionada ao
movimento de acesso aberto. No Brasil, o PKP ¢é apoiado pelo Instituto Brasileiro de Informacio
em Ciéncia e Tecnologia (IBICT) por meio do apoio e orientagdo aos usudrios de periddicos

clentificos.

A importincia do O]JS para a disseminacdo do conhecimento cientifico nacional
¢ significativa, jd o sistema se transformou na ferramenta de editoragio de revistas
mais utilizada no pafs, dando visibilidade a produgio cientifica, seus autores e
instituicbes (BRITO ez al., 2018, p. 15).

As instituicGes de fomento a pesquisa e desenvolvimento tecnoldgico do pafs iniciaram um
processo de inducio, partir de 2010, para a adogdo de periddicos de acesso aberto para divulgar o
conhecimento produzido pelas universidades e centros de pesquisas. Com o Movimento de Acesso
Aberto, houve a busca por novos modelos mais econdémicos para divulgacgao cientifica, e as inovagoes
tecnoldgicas na area informacional favoreceram a adogdo de modelo com esse perfil. A Sociedade e
Debate migrou para a plataforma digital, originariamente denominada de Sistema Eletronico de
Editoracdo de Revistas (SEER), em 2010. Como os processos informatizados estdo em constante
evolugio, foi necessaria a atualizacdo da plataforma original 1, para a plataforma 3. Por essa razao,
os leitores, autores e pareceristas devem ter percebido a grande alteragdo visual e algumas dificuldades
para navegar. Também estamos nos adaptando ao novo formato. Assim, pedimos a compreensiao

dos leitores, autores e pareceristas para as possiveis falhas.
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Outra inovagio realizada para qualificar a Sociedade em Debate visando favorecer a inscri¢do
nos indexadores mais conhecidos, a fim de ampliar a visibilidade dos artigos digitais publicados, foi
a adocio do Digital Object Identifier DOI). O DOI é um identificador de documentos digitais, de
aceitacdo internacional, adotado pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e

Tecnoloégico (CNPq) como identificador no Curriculo Lattes.

Concluindo o editorial, observamos que os artigos desta edicdo mantém um alinhamento
com a perspectiva critica nas analises sobre os fendmenos e fatos sociais, garantido pela colabora¢io
dos autores e pareceristas. Com focos diversificados, hda uma abordagem de tematicas amplas como
a prote¢ao social em trés pafses da América Latina, a universalizacdo do ensino superior no Uruguai,
a articulacdo da rede socioassistencial e os dispositivos normativos legais, passando pelo debate sobre
a violéncia contra a mulher, o PAC e suas implicagdes nas infraestruturas sociais e urbanas e as marcas
da historicidade no espago urbano, e um tépico muito atual como a pés-verdade. Em um angulo mais
direcionado a questbes de ambito mais restrito, os leitores poderdo encontrar a discussdo sobre
alteridade e dimensdo afetiva nas representacdes sociais de ciganos, representagdes sociais na
agricultura familiar sobre o Programa Nacional de Alimentacio Escolar em uma cidade em Minas
Gerais e um artigo sobre a estimativa dos beneficios da coleta seletiva de lixo em Santana do
Livramento. Outros textos enfocam questdes profissionais, seja na direcio da formacio, seja na
analise da aclo cotidiana, enriquecendo um debate necessario sobre a autonomia do Servico Social
na formacio, o Servigo Social e a determinagio social do processo satde-doenga durante a pandemia,
a a¢do profissional no INSS, os limites e desafios do trabalho interdisciplinar e a formagdo de
residentes em saude.

Embora essa edi¢io nio contemple um eixo tematico, identificamos a convergéncia tedrica

dos textos orientados para a critica a0 modelo societario atual em suas diversas expressoes.

Uma boa leitural

Vera Maria Ribeiro Nogueira
Dezembro de 2020.
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