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Resumo: A transicio epidemioldgica das ultimas décadas no Brasil trouxe necessidade de
adaptagdes para o cuidado de criangas e adolescentes. Essa Nova Pediatria tem as violéncias, as
condig¢bes cronicas e complexas e a saude mental como importantes questdes em sua agenda, com
destaque para o comportamento suicida pelo impacto clinico-epidemiolégico e pelo tabu que
representa, inclusive na formagao pediatrica. O objeto desta pesquisa, desenvolvida durante o
Mestrado em Satude Coletiva, foi a relagao dialbgica dos médicos residentes (MR) em pediatria com
o comportamento suicida, assim como a participag¢ao dos programas de residéncia médica (PRM)
neste processo. Partiu-se de uma hipétese de que exista uma desconsidera¢ao ou inabilidade teérica
e clinica dos MR por essa tematica, dificultando a assisténcia integral ao publico infantojuvenil.
Objetivou-se compreender a percepgao e o conhecimento de MR em pediatria sobre a morte € o
comportamento suicida na infancia e na adolescéncia, valorizando as experiéncias e vivéncias
construidas nos PRM, a influéncia da cultura incluindo a midia e as novas demandas da
especialidade. Foi utilizado o método qualitativo, por meio da técnica de Grupos Focais (GF), a
partir da qual 44 MR de cinco PRM no Rio de Janeiro participaram da pesquisa, aprovada por um
Comité de Ftica e Pesquisa da FIOCRUZ (CAAE 833111518.0.00005269). Os didlogos evocados
nos cinco GF realizados, gravados e transcritos, foram analisados, junto aos registros nao verbais,
a partir de trés unidades de sentido elencadas e correlacionadas: O tabu do suicidio; Peculiaridades
da assisténcia pediatrica: idealizagoes e conflitos; Lacunas formativas dos PRM em pediatria. Foi
proposto o conceito de triplo tabu como uma tentativa de compreensao do suicidio de criangas e
adolescentes pelos profissionais. Diante da constatagdo dos vazios curriculares sobre
comportamento suicida na formacgao pediatrica, cinco pontos tornaram-se relevantes: (1) a baixa
exposicao sobre o tema; (2) o desinteresse discente; (3) o desconforto provocado pelo tema; (4) a
organizacao dos PRM; (5) o impeto anatomopatolégico. Como contrapartida ética, foi realizada
uma atividade académica e reflexiva subsequente para os integrantes de cada PRM envolvido, com
discussoes sobre esse fenémeno universal, complexo, multicausal e polissémico, que ¢ o suicidio.
As proposi¢oes dos participantes e dos pesquisadores configuraram o objetivo estratégico da
pesquisa, constituindo-se como uma potencial contribui¢ao para a implantacio e a consolidacao de
um novo curriculo nacional para os PRM em pediatria, em vigor a partir de 2019.
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